
El elogio ayuda a los niños a saber que usted está contento.  

También hace que se sientan orgullosos de sus logros.   

Contribuye a que los niños sepan las acciones o comportamientos que le 
agradan a usted y desea que repitan.  

El elogio: Una importante herramienta en la crianza  

Ejemplos del elogio efectivo  

             

 

 

 

 

Indicadores para los padres:  

 
 Sea específico. 

 Esto ayudará a que el niño sepa exactamente las acciones o comportamiento que le 

 agradan a usted.  

 Dígalo en el momento.  

 Si ve que el niño está haciendo algo que a usted le gusta, dígaselo en seguida. Es lo que 

 llamamos "hacer la conexión". Esto ayudará a su niño a saber lo que usted espera.    

 Elogie el PROCESO y no simplemente el producto final. 

 Los niños continuarán tratando de aprender un nuevo comportamiento si les muestra 

 cuánto le agrada a usted que ellos lo intenten. 

 Recuerde, es posible que tenga que mostrarle a su niño lo que usted desea o ayudarlo 

 cuando esté aprendiendo un nuevo comportamiento.  

 ¡Haga que las tareas diarias sean divertidas convirtiéndolas en juegos o competencias!  

• Abrácelo y béselo para mostrarle al niño cuánto le agrada a usted lo que él está 

 haciendo.  

  
 

“Me gustó la forma en que guardaste tus juguetes sin necesidad de 

tener que repetírtelo. ¡Eso me ayudó mucho!"  

“Me gusta mucho la forma en que compartes con tu hermana.  ¡Eso es muy amable de tu parte!"  

 

©Indiana University School of Medicine, 2010 


